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AUSBILDUNG


12.2021 - 10.2024	 Ambulante Ausbildung im Zentrum für Psychotherapie der  		
Goethe-Universität Frankfurt am Main  
Gesamtnote: 1,0


06.2020 - 11.2021 	 Praktische Tätigkeit 1 & 2 in der Klinik für Psychiatrie, 		
Psychotherapie und Psychosomatik am Agaplesion Markus 		
Krankenhaus 


seit 06.2020	 Ausbildung zum Psychologischen Psychotherapeuten


2017 - 2020	 Psychologiestudium MSc an der Goethe-Universität Frankfurt am Main, 	 	
Gesamtnote Masterstudium: 1,3 
Thema: Mental Imagery in Prolonged Grief Disorder (Note: 1,0)


09.2018 - 01.2019  Auslandssemester an der Université Paris Descartes (ERASMUS)


2014-2017 	 Psychologiestudium BSc an der Goethe-Universität Frankfurt am Main,  
 	 Gesamtnote Bachelorstudium: 1,3  
 	 Bachelorarbeit: „Wie wirkt Psychotherapie?“ - Eine geschichtliche   

Abhandlung der Psychotheraphieforschung mit Fokus auf unspezifischen  	  
Psychotherapiefaktoren (Note: 1,0)


09.2016 - 01.2017 	 Auslandssemester an der Université Paris Descartes (ERASMUS)


10.2013 - 03.2014 	 Bundesfreiwilligendienst


2013 	 Allgemeine Hochschulreife, Durchschnittsnote 1,3


AUSSERCURRICULARE STUDIENLEISTUNGEN


2016/17 sowie 2018/19 außercurriculare Studienleistungen am Institut de Psychologie der   
Université Paris Descartes (V): 


- Psychologie clinique 1 
- Introduction à la sociologie  
- Psychopathologie et maladies somatiques  
- Psychology and management  
- Anglais de la recherche en psychologie  
- Introduction à la linguistique  

 	 - Psychopathologie de l’adulte 1  
- Cours de français (Französischsprachkurs) 




BERUFSERFAHRUNG


 seit 01.2025	 Angestellter Psychotherapeut Praxis für Psychotherapie, Paartherapie und  	
Coaching, Dr. rer. nat. Serkan Het, Frankfurt am Main


11.2022-10.2024	 Ausbildungsassistenz Praxis für Psychotherapie, Paartherapie und 		  
Coaching, Dr. rer. nat. Serkan Het, Frankfurt am Main |


2017 - 2022	 Studentische Hilfskraft in der Verhaltenstherapie-Ambulanz der  
Goethe-Universität


03.2019  	 Teilnahme an der Jahrestagung der DeGPT (Deutschsprachige Gesellschaft  
für Psychotraumatologie) und Mitarbeit im Organisationsteam


01.2019 - 03.2019	  6-wöchiges Vollzeitpraktikum (240 Stunden) in der Tagesklinik (Station  	  
 	 30B) der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik,  	  

Agaplesion Markus Krankenhaus Frankfurt am Main


06.2018 	 Teilnahme am Workshop systemisch-lösungsorientierte Gesprächsführung


WiSe 2017/18 	 Teilnahme am Workshop Meditation für Klinische Psychologen


03.2017 - 05.2017	 jeweils 240 Stunden Teilzeitpraktikum in der Verhaltenstherapie-Ambulanz 
& 10.2017-04.2018 der Goethe-Universität Frankfurt am Main

01.20.16 - 04.16 	 Praktikum im Arbeitsbereich Pädagogische Psychologie der Goethe-  
Universität 


WEITERE QUALIFIKATIONEN UND SCHWERPUNKTE


- Affektive Störungen		  Fachkunde für Gruppen- 
- Angststörungen		 Psychotherapie 
- Schlafstörungen 
- Posttraumatische Belastungsstörung	    Progressive Muskelrelaxation nach                                                     
- Anpassungsstörung		          Jacobsen	  
- Anhaltende Trauerstörung 
- Sexuelle Funktionsstörungen	 Fremdsprachkenntnisse:		       
- Somatoforme Störung & Schmerzstörungen    Englisch  C1 
- Zwangsstörung		             Französisch C1 (DALF) 
- Persönlichkeitsstörungen		     Spanisch A2 


